35. hodina – Štěstí člověka – pojďte ke mně všichni…

Drazí přátelé, dospěli jsme k poslední hodině našeho cyklu. V letošním roce jsme se zaměřovali na sociální učení církve, v němž jsme se neučili jen novým informacím, ale ve kterém jsme se učili životním postojům, podle evangelia, podle Kristova srdce. A to ne jako něčemu, co je na nás kladeno jako nějaký nárok, jako něco, co musíme plnit, ale jako jediná cesta ke skutečnému a pravému štěstí. Sociální učení církve nás učí tomu, jak dosáhnout svého štěstí, jak naplnit svůj život. Záměrně tedy končíme celý tento cyklus hodinou, ve které se zaměřujeme na štěstí člověka, na své vlastní štěstí, protože to má být jedním z cílů lidského snažení, lidského života.

Mt 11,25-30

Jako základ dnešní hodiny jsem zvolil úryvek z Matoušova evangelia. Jedná se o úryvek, ve kterém zaznívá Ježíšova modlitba, jeho chvalozpěv, v němž velebí Otce, který věci, jež skryl před moudrými a rozumnými, zjevil maličkým. V druhé části úryvku pak Ježíš vyzývá všechny, kdo se namáhají a jsou obtíženi břemeny, aby přišli k němu, neboť on jim dá odpočinutí. Tento úryvek navíc navazuje na předchozí Ježíšovo „běda“ adresované nevěřícím městům, městům, která odmítají uvěřit na základě mocných skutků, které se v jejich hradbách odehrávají. To jsou tři skutečnosti, které bych chtěl vyzdvihnout.

Velebím tě, Otče, že jsi tyto věci zjevil maličkým

Ježíš velebí svého Otce, že věci skryl před moudrými a rozumnými a že je zjevil maličkým. Nejprve bude vhodné se zamyslet nad tím, kdo jsou to ti oslavovaní maličcí, respektive kdo jsou naopak ti moudří a rozumní.

V dnešní době se slovo „maličký“ častokrát vnímá v jisté souvislosti s prostotou. A zvláště pokud je v tomto úryvku dáno do kontrastu s moudrými a rozumnými, tak nám hrozí nebezpečí, že budeme oslavovaného člověka vnímat jako prosťáčka, jako toho, kdo nepobral příliš rozumu, jako určitého „hlupáčka“. Mohlo by se nám zdát, jako by Ježíš v tuto chvíli oslavoval ty, kteří jsou prostí intelektem, kteří mají malé vzdělání. První důležitou věcí, kterou je třeba zdůraznit, je, že Ježíš v tuto chvíli nehodnotí IQ těchto lidí.

Ježíš v řeckém textu hovoří o jistých „népios“, což znamená maličký, ve smyslu nedospělý, dítě. Velký důraz je tedy kladen na určitou závislost – maličký v tomto slova smyslu je ten, kdo žije ve vztahu určité závislosti na někom jiném. V kontextu nářku nad tím, že města nejsou schopna rozpoznat Boží mocné skutky a podle toho se zachovat je patrné, že Ježíš oslavuje „maličké“, kteří dokáží vidět velké Boží skutky, kteří prožívají svůj život v závislosti na Bohu, v úplné důvěře v něho.

Právě tímto postojem jsou maličcí v silném kontrastu vůči moudrým a rozumným. Za moudré se totiž považují ti, kteří všechno vědí, mají na všechno odpověď, všemu rozumí. Rozumný si přeci vystačí sám. Moudrý a rozumný je takový člověk, který je už dostatečně chytrý na to, aby si určoval život sám. On už přeci ví, co je správné a co nikoli, co mu prospívá a co mu škodí. Moudří a chytří jsou ti, kteří nejsou tak bláhoví, aby prožívali svůj život v závislosti na někom jiném (v tomto případě na Bohu). Oni sami si vezmou svůj život do svých rukou, oni sami s ním budou nakládat podle vlastních představ.

Ježíš zde tedy velebí ty, kteří jsou maličcí, kteří si sami nevystačí, kteří všechno nevědí, ale kteří mají přirozený sklon a touhu prožívat svůj život v závislosti na Bohu. Pak se stávají ještě srozumitelnější slova, která v Ježíšově modlitbě dále následují. Ježíš připojuje slova o tom, kdo zná Syna, a kdo zná Otce. Jen Syn zná skutečně Otce. Jen člověk maličký, který žije v synovské závislosti, jen syn zná Otce. Jen ten, kdo je maličký, jen ten, kdo je závislý, je synem, který zná Otce, který skutečně zná Boha.

Domnívám se, že když použijeme zkušenost z rodinných vztahů, budeme moci tato slova ještě více pochopit. V pubertě dítě dorůstá do stavu, kdy už je dostatečně moudré a chytré na to, aby si mohlo vést svůj život podle svého. Jsou dost chytří, aby si sami určovali pravidla svého života. Jejich rodiče už tedy pro ně častokrát nejsou pomocí, ale někým, kdo jim brání prožívat opravdu svůj život. Dítě je už nevnímá jako své rodiče, ale jako ty, kdo ho obtěžují, kdo mu neoprávněně kecají do života. 

Ten kdo odmítá Boha, protože je přeci dostatečně moudrý, a tak si vystačí sám, pro toho Bůh není vnímán jako Otec, ale jako někdo, kdo mu brání dostatečně si užívat svůj život, kdo ho nechápe, kdo ho omezuje. Kdo je moudrý a chytrý, ten nemůže mít Boha za Otce. Kdo je ale maličkým, kdo je ve svém životě závislým na Bohu, ten Boha poznává jako Otce, jako toho, kdo ho miluje, kdo pro něho chce to nejlepší, kdo se všemožně vynasnaží udělat vše pro to, aby jeho život měl svůj smysl, své směřovaní, své naplnění.

Tento úryvek nám říká, že šťastným může být jen ten, kdo zaujme postoj „maličkého“. Můžeme uvažovat o celém letošním cyklu. To, co jsme zde předkládali, jsou skutečnosti, podle kterých chceme žít nebo budeme hledat své štěstí někde jinde? Můžeme připomenout mnoho dalších věcí, které jsou nám jako křesťanům doporučovány, k nimž jsme povzbuzováni. Přistupujeme k nim jako maličcí, anebo jsme již dost moudří a rozumní na to, aby nám církev mluvila do našeho života, do našich vztahů (zvlášť to platí o vztazích partnerských)…?

Pojďte ke mně a já vás občerstvím

Předchozí slova se stanou ještě srozumitelnější, když si uvědomíme dvojí kontext tohoto Ježíšova chvalozpěvu – to, co říká hned poté, a co říkal předtím. Tím prvním kontextem je pozvání, aby každý, kdo se namáhá a je obtížen, přišel k němu, protože on ho občerství.

V letošním cyklu jsme si opakovaně zdůrazňovali, že je třeba hledět na člověka v jeho celistvosti – tedy jako na bytost ne jen fyzickou, ale také duchovní. Jeho štěstí nespočívá jen v materiálních hodnotách, ale štěstí může dojít jen tehdy, když budou naplněny veškeré jeho potřeby, tedy i ty duchovní. Jan XXIII. mluví o obecném blahu: „„Ale na tomto místě, domníváme se, musíme svým synům připomenout, že obecné blaho se týká celého člověka“
.

Bohužel v dnešní době žijeme v čase, kdy se zdůrazňují jen ony materiální hodnoty a za nimi se lidé honí. A bohužel, i my jsme dětmi své doby a přijímáme tento náhled na věc.

Opakovaně se můžeme setkat s tím, že se říká, že v dnešní době není možné chodit do kostela i ve všední den. Lidé mají dost svých starostí. Otázkou je, za čím se honí. Lidé nemohou jezdit na poutě
, protože na to nemají čas. Musí stavět baráky, musí vydělávat peníze, aby zvýšili svůj, v té chvíli už dostatečně vysoký, standart. A opravdu se ujišťujeme o tom, že toto je správné jednání. Vždyť i kněží říkají, že není možné lidi zbytečně „zaměstnávat“ duchovními věcmi, že dnes prostě rodiny nemohou přijít ve všední den do kostela, nemohou se vzdělávat ve víře, nemohou putovat na poutě
…

Jak vnímat slova: „pojďte ke mně všichni, kdo se lopotíte a jste obtíženi a já vás občerstvím“? Rozhodně ne tím způsobem, že když toho máme hodně, tak to budeme omlouvat a říkat, že ti lidé toho už mají dost. Ne, je třeba objevovat, že se honí za věcmi, které je šťastnými neučiní. Jediné občerstvení, které mohou nalézt, je občerstvení u Ježíše. Člověk nebude občerstven tehdy, když uteče od Ježíše za materiálními hodnotami, ale když v oněch materiálních hodnotách bude mít Bůh stále své náležité místo – a to dnes u mnoha křesťanů nemá. Je třeba dávat jednotlivým věcem náležité místo, je třeba správně seřazovat hodnoty lidského života.

Ježíšovy nároky neshazují cenu materiálních hodnot. Ale Ježíš zve k tomu, aby člověk přisuzoval jednotlivým věcem náležité místo. „Zlo nezáleží ve vlastnictví jako takovém, ale v takovém vlastnictví, které u předmětu vlastnictví nedbá na jakost a na správnou stupnici hodnot; tato jakost a stupnice vycházejí z toho, že samotné statky i zacházení s nimi jsou podřízeny "bytí" člověka a jeho pravému poslání“
. „Špatný není požadavek lepšího života, nýbrž životní styl, který předstírá, že je lepší, když se zaměřuje na vlastnění, a ne na bytí. Člověk chce mít více ne proto, aby více byl, nýbrž proto, aby samolibě konzumoval život“
. A proto platí Ježíšova slova – hledejte nejprve Boží království a všechno ostatní vám bude přidáno.

Právě zde se ukazuje onen diametrální rozdíl mezi člověkem chytrým, který si vede život sám a člověkem maličkým. Člověk chytrý se snaží najít své štěstí sám, v hodnotách, které si sám označí za hodnotné. Můžeme uvažovat, za čím vším se člověk honí, v čem všem hledá své uspokojení, své štěstí. V penězích, v postaveném baráku, v kariéře… Ale je třeba pochopit, že zde štěstí nikdy nenajde. 

Vždyť víme, jak to ve skutečnosti chodí. Člověk si řekne, že až postaví barák, bude šťastný. Když jej dostaví, řekne si, že ke štěstí potřebuje ještě bazén, pak upravenou zahradu… a stále odkládá onen duchovní rozměr. Navíc víme, že je zde ještě nebezpečí, že se podívá také přes plot, a že nabude přesvědčení, že dokud nebude mít takové auto jako soused, takovou sekačku na trávu jako on, že nemůže být šťastný… Takový materiální člověk chce stále víc a víc, domnívaje se, že jednoho dne dosáhne stavu, kdy bude uspokojen, kdy bude šťastný, ale všichni dobře víme, že takový stav nikdy v materiální rovině nenastane.

Ježíš dává jednoduchou radu – nechci nic jiného, než abyste přišli ke mně, a u mě najdete občerstvení, u mě najdete spočinutí, klid, štěstí… Občerstvení nenajdete v televizi, v počítači. JÁ vás občerstvím. Stačí tak málo, stačí prožívat život jako maličký, stačí prožívat svůj život v Ježíšově blízkosti. Ježíš neslibuje, že zbaví člověka jha, ale ujišťuje ho, že jeho jho netlačí a jeho břemeno netíží.

Je třeba stále dokola zdůrazňovat věc, která nám v současné době tak velmi utíká – není možné dosáhnout blaha, štěstí, bez Boha, tím, že se od Boha vzdálíme. Navíc je třeba pamatovat na to, že plnosti štěstí není možné nikdy dosáhnout zde na zemi a že je tedy třeba v usilování o dokonalé štěstí otevírat věčnosti: „Lidé jako bytosti složené z těla a z nesmrtelné duše nemohou v tomto pomíjivém životě ani uspokojit své potřeby, ani dosáhnout dokonalého štěstí. Proto musí být obecné blaho uskutečňováno takovými způsoby, aby se věčné spáse lidí nejen nekladly překážky, nýbrž aby se jí dokonce sloužilo“
.

Běda

Druhým kontextem Ježíšovy modlitby je přechozí běda, které zaznívá k městům, která nedokáží zareagovat na mnohé zázraky, které se v nich staly. Ježíš před „výkřikem“ chval a radosti vyjadřuje zcela opačný pocit. Bezprostředně před oslavou toho, že věci byly odhaleny „maličkým“ Ježíš pláče nad těmi, kdo nepřijímají jeho poselství.

Denně na našich oltářích Ježíš koná skutečnost, která je v tomto světě jedinečná, výjimečná. Nic se jí nemůže rovnat. V mnoha městech se denně slouží mše svatá, dějí se veliké věci, velké zázraky. A člověk zůstává netečným. Odmítá stávat se „maličkým“, který správně hodnotí svůj život, který se svěřuje Bohu. Člověk nemá čas přijít, nemá čas na to, aby ho ztrácel s Bohem. Je podobný puberťákovi, který využívá všech možností, aby nemusel být doma… 

Stále přemýšlím o tom, jak toto pochopitelně sdělit, protože mám stále dojem, že třebaže o tom mluvím z různých úhlů pohledu, lidé stále nejsou schopni tuto základní pravdu pochopit a že hledají své štěstí všude jinde, jen ne u Boha. Pochopme, že je už na čase, aby skončila naše duchovní puberta, ve které chceme být moudrými a rozumnými, těmi, kteří si budou žít život podle svého, pochopme, že ten nejlepší život je život prožívaný v Pánově blízkosti. Že jen u něho je spočinutí, zatímco všechno ostatní je plahočení. 

Závěr

Celý rok jsme se věnovali sociálnímu učení církve. Na základě evangelia, křesťanských hodnot, učení církve, jsme se snažili objevovat, jak konkrétně evangelium promlouvá do našeho života, jak toto poselství ovlivňuje v konkrétních situacích náš život.

Někdy se nám některé úvahy mohly zdát jako ideály, které jsou nedosažitelné. Důvod je jednoduchý – protože člověk je raněn zkušeností prvního hříchu, je „zkorumpovaný“
. Musíme uznat, že ideály sociálního učení církve se nikdy nepodaří zde na zemi plně uskutečnit
. To ale neznamená, že má na ně člověk rezignovat. Naopak, má o ně usilovat, ale zároveň si uvědomovat, že k pravému štěstí stále směřuje a že jeho plnosti dosáhne až v nebeském království. Na základě této skutečnosti má upravovat hodnoty svého života a podle nich svůj život také vést. Člověk, který hledá své štěstí v konzumismu, je člověkem, který fakticky vyjadřuje pravý opak – domnívá se, že štěstí může nalézt v tomto světě, respektive, že ono spočívá jen v hodnotách materiálních. 

Drazí přátelé, chtěl bych nás všechny povzbudit k tomu, abychom pochopili a objevili, že štěstí můžeme nalézt pouze v Bohu (tím nejsou shozeny materiální hodnoty) a abychom podle toho také žili. 

Doufám, že pro vás tento cyklus byl alespoň částečným obohacením. Pro mě osobně rozhodně ano. Jsem si jist, že bych se bez tohoto cyklu nedostal k přečtení sociálních encyklik a uvažování o těchto tématech. 

Přeji vám požehnaný čas prázdnin a rekreací. Ať čas dovolených slouží k vašemu odpočinku, k prohloubení vztahů s druhými (partnery, dětmi), a také k přehodnocení hodnot vlastního života – ke znovu objevení Boha a jeho místa ve vašem životě. Po prázdninách se, dá-li Pán Bůh, budu znovu těšit při dalším studiu. V příštím roce budu dělat snad dva cykly, a to Pavlovy listy a mši svatou.

S požehnáním P. Martin Sklenář

P.S. Budu rád za vaše reakce.

� Pacem in terris, č. 57.


� Přitom dnes to znamená sednout do auta, přijet tam, chvíli tam pobýt a zase se hned vrátit zpět. Jakto,že předchozí generace měly čas na poutě, které jim zabraly dny?


� Mnoho svatých postav ale říkalo pravý opak. Pokud si někdo stěžoval, že je zahlcen mnohou činností a nemá proto „oprávněný“ čas či náladu na modlitbu, tak reakcí bylo, že se mají modlit ne méně, ale naopak dvakrát tolik. Tak například Matka Tereza, když k ní přišla jedna sestra se žádostí, aby byla zproštěna daný den hodinové adorace – byla unavená, protože toho měla ten den hodně, této sestře neřekla, že nemusí adorovat, ale naopak, že dnes potřebuje hodiny dvě. Podobným způsobem mluvil sv. František Saleský – kdo má mnoho práce, potřebuje dvakrát tolik času k modlitbě (duchovním věcem). Nejinak mluvil sv. Ignác z Loyoly, když uvažoval o času na zpytování svědomí během dne. Světci nejsou k lidem „milosrdní“, že by jim schvalovali, že se vzdalují pro mnohou činnost od Boha. Naopak, své milosrdenství projevují tím, že je k Bohu hodně rychle vedou, protože vědí, že jedině u Ježíše mohou najít občerstvení, jen u Ježíše mohou objevit smysl svého života a přehodnotit svůj život – zda ona přílišná aktivita je v pořádku.


� Solicitudo rei socialis, č. 28.


� Centesimus annus, č. 36; Text ještě můžeme doplnit další citací tohoto článku: „Dnes je skutečně možné lépe pochopit, že pouhé hromadění statků a služeb, i když je k užitku většiny, k lidskému štěstí nestačí. Tudíž ani přístup k množství skutečných vymožeností, jaké přinesly v poslední době věda a technika spolu s informatikou, s sebou nenese vysvobození od všemožného otroctví. Naopak, zkušenosti nedávných let nás učí, že celá ta spousta snadno dostupných prostředků a možností, se obrací proti člověku a zotročuje ho, není-li řízena mravním smyslem a zaměřena na opravdové dobro lidského rodu. (…) Encyklika papeže Pavla VI. signalizovala dnes tak často zdůrazňovaný rozdíl mezi "mít" a "být", který předtím přesně formuloval 2. vatikánský koncil. Vlastnění věcí a statků samo o sobě člověka nezdokonalí, jestliže nepřispívá k dozrávání a obohacování jeho "bytí" nebo k uskutečnění jeho lidského poslání jako takového“.





� Pacem in terris, č. 59.


� Význam tohoto slova je také „zkažený“, „zničený“, „pokažený“.


� Jednou z prvních chyb komunismu bylo to, že nepočítal s člověkem, který je hříšný, naopak si představoval člověka „dokonalého“ a pro takového člověka představoval své myšlenky





